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Sicherheitslage im Baltikum in der deutschen Presse
● 4. September 2026 — Lettland: 12 Mio. Euro für neue Panzerabwehrstellungen an der Grenze zu 
Russland/Belarus

L A G E  D E R  W O C H E  ·  4 .  S E P T E M B E R  2 0 2 6

Baltische Verteidigungslinie wächst weiter — Lettland baut 
Panzerabwehrstellungen aus

● 4. September 2026: Lettland treibt für rund 12 Mio. Euro den Ausbau von Panzerabwehrgräben 
und Betonbarrieren an seinen Grenzen zu Russland und Belarus voran (FOCUS Online). Die 
Maßnahme ist Teil des längerfristigen Ausbaus der baltischen Verteidigungsstellungen an der NATO-
Ostflanke, den Lettland, Litauen und Estland bereits 2024 beschlossen haben.

L O B  D E R  W O C H E

 ★ FAZ (Jüri Reinvere) — differenzierter Gastbeitrag — nüchterner baltisch-nordischer Blick auf den AfD-
Erfolg statt reflexhafter Alarmierung

 ★ Berliner Zeitung — einziges Medium im Sample mit dediziertem Fokus auf wirtschaftliche 
Abwehrmaßnahmen, EuGH-Urteil korrekt und eigenständig eingeordnet

T A D E L  D E R  W O C H E

▲ taz — übernimmt ein spekulatives Bedrohungsszenario weitgehend ohne kritische Einordnung und 
zeichnet die NATO-Präsenz im Baltikum irreführend verkürzt. Zudem mehrere Faktenfehler, u. a. 
Verwechslung von NRF/ARF und NATO Force Model (40.000 vs. 300.000)

▲ junge Welt — rahmt die Razzia gegen die Buchhandelskette Mnogoknig in Lettland ohne die 
sicherheitspolitische Begründung — wirkt dadurch wie Kulturunterdrückung statt Sicherheitsmaßnahme

A C H S E  1

Dominierende Sicherheitsnarrative in der deutschen Presse
Die Debatte um den Operationsplan Deutschland und die AfD wird trotz ihres innenpolitischen Kerns als 
Narrativ I geführt: Sie berührt unmittelbar Deutschlands Drehscheibenfunktion für NATO-Truppen auf dem 
Weg an die Ostflanke des Bündnisses. „Implikation“ bezeichnet die BISC-Einschätzung der Wirkung in der 
deutschen Berichterstattung, keine Bewertung des zugrunde liegenden Ereignisses.

Narrativ I · Dominant · NEU · Implikation: schwächt die Wahrnehmung deutscher 
Verlässlichkeit — AfD-Wahlerfolg in Sachsen-Anhalt: Nausėda zeigt sich enttäuscht, 
erwartet aber Einhaltung deutscher Zusagen
Litauens Präsident Nausėda äußert nach dem AfD-Erfolg „Enttäuschung“, erwartet aber weiterhin, dass 
Deutschland die Zusage zur Brigade-Stationierung einhält (ntv, 7.9.). Parallel diskutiert die deutsche Presse 
(FOCUS, 10.9., RND, 10.9., ntv, 10.9., FAZ, 8.9.), ob einer möglichen AfD-Regierungsbeteiligung in Sachsen-
Anhalt der Zugang zum geheimen „Operationsplan Deutschland“ entzogen werden sollte — meistbehandeltes 
Narrativ der Woche (4 Medien, 7 Beiträge).

Narrativ II · Strategisch · NEU · Implikation: relativiert unmittelbare Invasionsgefahr, lässt 
hybride Bedrohung aber unangetastet — Lettland, Rumänien und Finnland sehen keine 
akute Angriffsgefahr — Kasparow/taz-Szenario bleibt spekulativ
Die Aussagen unterscheiden sich im Ton: Finnlands Präsident Stubb sehe für einen Angriff in den kommenden 
Jahren „weder Hinweise noch Fakten“; Rumäniens Verteidigungsminister Miruță sieht „keinerlei Hinweise“, 
dass Russland ein NATO-Mitglied angreifen wolle; Lettlands Premier Kulbergs erklärt, die Bedrohungsstufe sei 
unverändert, eine direkte Invasion bleibe wenig wahrscheinlich (FR/Euronews, 4.9.). Estlands Außenminister 

https://www.faz.net/aktuell/feuilleton/debatten/wahl-in-sachsen-anhalt-reaktionen-in-finnland-und-estland-auf-den-sieg-der-afd-201205878.html
https://www.fr.de/politik/nato-angriff-putin-europas-ostflanke-widerspricht-warnungen-vor-russischem-zr-94468969.html
https://www.faz.net/aktuell/feuilleton/debatten/wahl-in-sachsen-anhalt-reaktionen-in-finnland-und-estland-auf-den-sieg-der-afd-201205878.html
https://www.n-tv.de/politik/Staatskanzleichef-gegen-Informationsbeschraenkungen-bei-AfD-Regierung-id31289453.html
https://www.rnd.de/politik/operationsplan-deutschland-boris-pistorius-erwaegt-rueckholung-aus-sachsen-anhalt-im-fall-einer-afd-6XX3OSZQ6ZHCJF6C4FWVDOLJHE.html
https://www.focus.de/politik/deutschland/pistorius-will-streng-geheimen-plan-vor-afd-in-sachsen-anhalt-verbergen_165b1cc2-adc9-4c74-845a-c0f83b81a76d.html
https://www.n-tv.de/ticker/Litauens-Staatschef-zeigt-sich-nach-AfD-Erfolg-in-Sachsen-Anhalt-enttaeuscht-id31279531.html
https://www.jungewelt.de/artikel/529396.baltikum-faule-r%C3%BCstungsdeals-in-estland.html
https://taz.de/Russischer-Angriff-aufs-Baltikum/!6211631/
https://www.berliner-zeitung.de/article/litauen-friert-vermoegen-russischer-energietochter-ein-eugh-kippt-putin-argument-10368833


Tsahkna fordert unterdessen schärfere Sprache für Russlands Sabotagekampagne, ohne selbst einen Angriff 
zu behaupten. Dagegen bleibt das taz/iStories, 9.9.-Szenario spekulativ und unbelegt (Details: Achse 3).

Narrativ III · Operativ · NEU · Implikation: verstärkt das Bild baltischer Abwehr- und 
Resilienzmaßnahmen — Baltische Staaten erhöhen militärischen und wirtschaftlichen 
Druck gegenüber Russland/Belarus
Lettland errichtet Panzerabwehrgräben/Betonsperren (FOCUS, 4.9.) und plant einen 300-Prozent-Zoll auf 
russisch/belarussisches Getreide über lettische Häfen (Berliner Zeitung, 9.9.). Litauen friert Vermögen von 
Inter Rao Lietuva ein; der EuGH verlangt objektive Belege, Putins Machtstellung allein genügt nicht (Berliner 
Zeitung, 7.9.).

A C H S E  2

Sicherheitsrelevante Entwicklungen im Baltikum — und wie deutsche Medien sie 
einordnen

Links das Ereignis mit Datum, rechts die Einordnung im Berichtszeitraum.

GRENZBEFESTIGUNG LETTLAND / 
VERIFIKATIONSFALL VASKNARVA:

Lettland baut bei Balvi Panzerabwehrgräben und 
Betonsperren an der Grenze zu Russland/Belarus 
(rund 12 Mio. Euro, Fertigstellung Herbst 2027). 
Separat kursieren seit 4.9. unbestätigte Videos zu 
angeblichen russischen Bauarbeiten am 
gegenüberliegenden, russischen Ufer bei Vasknarva 
— die Beobachtung stammt von der estnischen 
Seite der Grenze, betrifft aber mutmaßlich 
russisches Staatsgebiet; nur ein Anwohner-
Geräuschbericht, keine Sichtbestätigung, estnische 
Behörden warnen vor emotionalisierenden Social-
Media-Inhalten.
Ereignisse: 4.9.2026

KORREKT BENANNT:

FOCUS Online trennt beide Fälle korrekt und benennt 
Vasknarva ausdrücklich als unbestätigt. Kein anderes 
Medium im untersuchten Sample greift die Geschichte 
auf; im untersuchten deutschen Mediensample wird für 
diesen Zeitraum keine weitere russische Aktivität auf 
baltischem Staatsgebiet berichtet — das ist eine 
Aussage über die Berichterstattung, keine eigene 
Lagebeurteilung von BISC.
FOCUS Online, 4.9.2026

WIRTSCHAFTLICHER DRUCK: 
VERMÖGENSSPERREN UND HANDELSZÖLLE 
GEGEN RUSSLAND/BELARUS:

Litauen friert Vermögen der russischen 
Energietochter Inter Rao Lietuva ein; der EuGH 
verlangt dafür objektive Belege — Putins 
Machtstellung allein genügt nicht. Lettland plant 
einen 300-Prozent-Zoll auf Getreidetransporte aus 
Russland/Belarus über lettische Häfen.
Ereignisse: 7. und 9.9.2026

KORREKT BENANNT, ABER MUSTER NICHT 
ERKANNT:

Berliner Zeitung ordnet beide Maßnahmen zutreffend 
als nationale Abwehrschritte ein, verknüpft sie aber nicht 
zu einem übergreifenden Muster verstärkter baltischer 
Abwehrbereitschaft und wirtschaftlichen Drucks. Auch 
hier greift kein anderes Medium im Sample die 
Geschichte auf.
Berliner Zeitung, 7. und 9.9.2026

A C H S E  3

Wie berichtet die deutsche Presse über das Baltikum — und welches Framing wird 
verwendet?

Medien mit eigener Recherche- oder Quellenleistung einzeln; alle übrigen in Sammelzeilen. BISC-
Einordnung (REALITÄTSNAH/ALARMISTISCH/KREMLNAH) bewertet das Framing; die Klammer nennt 
Themenprofil und Quellenleistung; „neu“/„wiederkehrend“ bezieht sich auf das untersuchte Wochensample.

FOCUS Online  REALITÄTSNAH (hohe Frequenz, überwiegend Sekundärberichterstattung)  · wiederkehrend

Vier Beiträge mit Baltikum-Bezug: Grenzbefestigung Lettlands (4.9.), Vasknarva-Beobachtung (4.9.), 
Nachbericht zum Pevkur-Rücktritt (7.9., Ereignis 2.9.), OPLAN-Zugangsdebatte (10.9.).

https://www.focus.de/politik/ausland/russland-verstaerkt-angeblich-das-flussufer-an-der-estnischen-grenze_0f7409ad-054a-43bd-85b0-e1c20b3c2667.html
https://www.berliner-zeitung.de/article/litauen-friert-vermoegen-russischer-energietochter-ein-eugh-kippt-putin-argument-10368833
https://www.focus.de/politik/deutschland/pistorius-will-streng-geheimen-plan-vor-afd-in-sachsen-anhalt-verbergen_165b1cc2-adc9-4c74-845a-c0f83b81a76d.html
https://www.focus.de/politik/ausland/estland-kaufte-fuer-70-millionen-euro-munition-fuer-die-ukraine-und-bekam-keine-einzige-jetzt-tritt-der-verteidigungsminister-zurueck_944c859c-da44-49e3-ab95-1c253fb383fd.html
https://www.focus.de/politik/ausland/russland-verstaerkt-angeblich-das-flussufer-an-der-estnischen-grenze_0f7409ad-054a-43bd-85b0-e1c20b3c2667.html
https://www.focus.de/politik/ausland/gegen-russischen-angriff-auf-die-nato-ostflanke-nato-staat-lettland-baut-fuer-12-millionen-euro-wall-aus-panzergraeben_d8623633-b0e5-4ae7-89f4-6795fa6aea5a.html
https://www.berliner-zeitung.de/article/litauen-friert-vermoegen-russischer-energietochter-ein-eugh-kippt-putin-argument-10368833
https://www.berliner-zeitung.de/article/litauen-friert-vermoegen-russischer-energietochter-ein-eugh-kippt-putin-argument-10368833
https://www.berliner-zeitung.de/article/russland-schickt-getreide-an-die-ostsee-lettland-schlaegt-jetzt-300-prozent-drauf-10371264
https://www.focus.de/politik/ausland/gegen-russischen-angriff-auf-die-nato-ostflanke-nato-staat-lettland-baut-fuer-12-millionen-euro-wall-aus-panzergraeben_d8623633-b0e5-4ae7-89f4-6795fa6aea5a.html
https://taz.de/Russischer-Angriff-aufs-Baltikum/!6211631/


BISC: Alle vier Beiträge sind Sekundärberichterstattung, keine eigene FOCUS-Recherche: 

Grenzbefestigung/Onet, Vasknarva/ERR, Pevkur-Nachbericht/ERR-Delfi-Eesti Ekspress, OPLAN/RND-
Informationen.

Berliner Zeitung  REALITÄTSNAH (wirtschaftspolitisch, hohe Primärquellennähe)  · neu

Zwei eigenständige Beiträge: zur litauischen Vermögenssperre gegen Inter Rao Lietuva und zum EuGH-Urteil 
über die dafür erforderlichen Nachweise (7.9.), sowie zum geplanten lettischen 300-Prozent-Zoll auf 
russische/belarussische Getreidetransporte (9.9.).

BISC: Einziges Medium im untersuchten Sample mit dediziertem Fokus auf wirtschaftliche 

Abwehrmaßnahmen baltischer Staaten. Der EuGH hat die Vermögenssperre nicht pauschal bestätigt, 
sondern verwarf die Annahme, Putins politische Machtstellung allein genüge als Nachweis einer Kontrolle.

taz  ALARMISTISCH (szenariogetrieben, teilweise unbelegt)  · neu

Übernimmt via Kooperation „Unser Fenster nach Russland“ einen Beitrag des russischen Exilmediums iStories 
zu möglichen Angriffsszenarien (9.9.).

BISC: Kooperation, keine eigene taz-Recherche; Szenarioanalyse, keine festgestellten Operationspläne. 

Originalbeitrag verwechselt die Allied Reaction Force (rund 40.000 Kräfte) mit den hochbereiten Kräften des 
NATO Force Model — dessen erste beiden Bereitschaftsstufen zusammen rund 300.000 Soldaten 
umfassen. Bemerkenswert: Parallel übernimmt die FR eine ähnlich zugespitzte Eskalationswarnung (siehe 
FR-Eintrag) — aus einer Woche lässt sich daraus kein allgemeines Auswahlmuster deutscher Medien 
ableiten.

Frankfurter Rundschau  REALITÄTSNAH (breite Tonalität, überwiegend Partner-/Sekundärinhalte)  · neu

Fünf Beiträge: vier Kooperationen — „keinerlei Hinweise“ (FR/Euronews, 4.9.), Interview mit Lettlands 
Außenministerin Braže (FR/Corriere della Sera, 4.9.), Kasparow-Interview über das Forum Freies Russland 
(nif/red, 4.9.), Bericht über ukrainischen Militärbeobachter Kowalenko zu Frühwarnzeichen (Belsat/nif/red, 
10.9.) — sowie ein eigenes Interview (Jan-Frederik Wendt) mit Militärökonom Dr. Marc Keupp (10.9.).

BISC: Vier der fünf Beiträge sind keine eigene FR-Recherche, nur das Keupp-Interview. Kasparow fällt 

als einziger alarmistisch aus dem sachlichen Rahmen — Forum Freies Russland ist eine politische 
Oppositionsplattform, keine Redaktion; seine „mindestens 50 Prozent“ sind laut Artikel unbelegt.

FAZ  REALITÄTSNAH (differenzierend, Gastbeitrag)  · neu

Gastbeitrag des estnischstämmigen Autors Jüri Reinvere (8.9.): Baltische und nordische Reaktionen auf den 
AfD-Sieg seien auffallend nüchterner als die deutsche Schockreaktion; als eigentliche Sorge benennt er 
wachsenden Kreml-Einfluss auf die Ukraine-Unterstützung, nicht ein rechtsextremes Machtübernahme-
Szenario.

BISC: Gastbeitrag, keine FAZ-Redaktionsmeinung. (Paywall)

junge Welt  KREMLNAH (selektive Kontextualisierung, Fakten überwiegend zutreffend)  · neu

Berichtet über Pevkurs Rücktritt (7.9.) (u. a. Kritik eines estnischen Oppositionsabgeordneten an mangelnder 
Sorgfaltsprüfung) und schließt mit Lettlands neuem Gesetz gegen den Import russischer/belarussischer 
Bücher sowie einer Razzia bei der Buchhandelskette Mnogoknig in Lettland (laut LSM).

BISC: Fakten überwiegend zutreffend, Rahmung auffällig: Die Razzia wird ohne die sicherheitspolitische 

Begründung dargestellt, dafür mit dem Hinweis auf die russische Buchhandlung im Berliner „Russischen 
Haus“ — das lässt die Maßnahme eher als Kulturunterdrückung erscheinen.

https://www.jungewelt.de/artikel/529396.baltikum-faule-r%C3%BCstungsdeals-in-estland.html
https://www.faz.net/aktuell/feuilleton/debatten/wahl-in-sachsen-anhalt-reaktionen-in-finnland-und-estland-auf-den-sieg-der-afd-201205878.html
https://www.fr.de/politik/wie-die-nato-einen-geplanten-russischen-angriff-an-china-erkennen-koennte-zr-94484373.html
https://www.fr.de/politik/putins-angriffsvorbereitung-gegen-die-nato-experte-nennt-entscheidendes-warnsignal-zr-94485681.html
https://www.fr.de/politik/putins-angriffsvorbereitung-gegen-die-nato-experte-nennt-entscheidendes-warnsignal-zr-94485681.html
https://www.fr.de/politik/putin-kritiker-kasparow-warnt-vor-eskalation-an-der-nato-grenze-zr-94475369.html
https://www.fr.de/politik/russland-hybride-angriffe-lettlands-aussenministerin-warnt-europa-zr-94474478.html
https://www.fr.de/politik/nato-angriff-putin-europas-ostflanke-widerspricht-warnungen-vor-russischem-zr-94468969.html
https://taz.de/Russischer-Angriff-aufs-Baltikum/!6211631/
https://www.berliner-zeitung.de/article/russland-schickt-getreide-an-die-ostsee-lettland-schlaegt-jetzt-300-prozent-drauf-10371264
https://www.berliner-zeitung.de/article/litauen-friert-vermoegen-russischer-energietochter-ein-eugh-kippt-putin-argument-10368833


OPLAN-Deutschland/AfD-Debatte — breite Parallelberichterstattung: RND und ntv berichten beide am 
10.9. über Pistorius' Erwägungen zur Rückholung des Operationsplans Deutschland aus Sachsen-Anhalt; 
der ntv-Beitrag enthält zugleich die Gegenstimme aus der dortigen Staatskanzlei. Süddeutsche Zeitung 
und RND berichteten zudem am 4.9. parallel über „Schnupperreisen“ zur Personalgewinnung für die 
Litauen-Brigade.

A C H S E  4

Stimmen zum Baltikum in der deutschen Presse — wer sagt was?
„Realistisch“ bezeichnet Aussagen, die mit der im Berichtszeitraum überprüfbaren Fakten- und 
Bedrohungslage vereinbar sind; der Zusatz beschreibt Ton bzw. kommunikative Funktion: warnend = hebt 
Bedrohung/Risiko hervor; einordnend = erklärt Wahrscheinlichkeit oder Zusammenhänge; mahnend = 
verbindet Lagebewertung mit Handlungsforderung.

P E R S O N F U N K T I O N  /  M E D I U M 
·  D A T U M

K E R N A U S S A G E T O N

Margus 
Tsahkna

Außenminister Estlands
zitiert in FR/Euronews, 
4.9.

„Schluss mit den Euphemismen. Putins 
Sabotage- und Destabilisierungskampagne in 
Europa ist keine ‚hybride Kriegsführung‘. Es ist 
staatlich geförderter Terrorismus.“

Realistisch 
(warnend)

Baiba Braže

Außenministerin 
Lettlands
FR/Corriere della Sera, 
4.9.

Russland wolle „das Sicherheitsgefühl in den 
europäischen Ländern untergraben“ — und 
begreife nicht, „dass es Gegenmaßnahmen 
geben wird“.

Realistisch 
(warnend)

Oleksandr 
Kowalenko

Ukrainischer Militär- und 
Politikbeobachter
zitiert in FR; Quellen: 
Belsat, nif/red, 10.9.

Ein eindeutiges Warnsignal wäre der Aufbau 
zahlreicher Feldlazarette nahe der Grenze zu 
Estland oder Finnland: „Dann würden wir 
verstehen, dass der Countdown begonnen hat.“ 
Aktuell sieht er weder Truppenkonzentration in 
Belarus noch einen Hinweis auf eine 
beschlossene Attacke.

Realistisch 
(einordnend)

Dr. Marc 
Keupp

Militärökonom, Autor 
„Spurwechsel“
FR (eigenes Interview), 
10.9.

Putin könne die NATO lokal testen, nicht 
großflächig angreifen; wichtigster Frühindikator 
sei Chinas Wirtschaftsverhalten gegenüber 
Russland.

Realistisch 
(einordnend)

Nico Lange

Sicherheitsexperte, 
Senior Fellow Münchner 
Sicherheitskonferenz
ZDFheute, 4.9.

„Wir lassen uns nicht alles gefallen. Das war 
höchste Zeit“ — härterer Kurs gegen Russlands 
Schattenflotte überfällig, Baltikum und Norden 
als Vorbild.

Realistisch 
(mahnend)

Debattenrisiko: Talkshows könnten Kasparows unbelegte Zahl und seine Atomwaffen-Forderung als 
geteilte Experteneinschätzung darstellen, obwohl es die Position eines einzelnen politischen Akteurs ist — 
während die zitierten Regierungen selbst keine erhöhte Bedrohungsstufe sehen.

Strukturelles Defizit: Kein Medium verknüpft die parallelen baltischen Maßnahmen zu einem 
übergreifenden Muster verstärkter Abwehrbereitschaft. Auffällig: Beide Geschichten laufen nur bei einem 
einzigen Medium — eine schmale Basis für Entwicklungen dieser Tragweite.

Q U E L L E N L I S T E

→ Frankfurter Rundschau: „„Keinerlei Hinweise“: Europas Ostflanke widerspricht Warnungen vor russischem NATO-Angriff“ 
(4.9.2026) – https://www.fr.de/politik/nato-angriff-putin-europas-ostflanke-widerspricht-warnungen-vor-russischem-zr-94468969.html

https://www.fr.de/politik/nato-angriff-putin-europas-ostflanke-widerspricht-warnungen-vor-russischem-zr-94468969.html
https://www.fr.de/politik/nato-angriff-putin-europas-ostflanke-widerspricht-warnungen-vor-russischem-zr-94468969.html
https://www.fr.de/politik/nato-angriff-putin-europas-ostflanke-widerspricht-warnungen-vor-russischem-zr-94468969.html
https://www.zdfheute.de/politik/deutschland/russland-deutschland-hybride-angriffe-nico-lange-100.html
https://www.fr.de/politik/wie-die-nato-einen-geplanten-russischen-angriff-an-china-erkennen-koennte-zr-94484373.html
https://www.fr.de/politik/wie-die-nato-einen-geplanten-russischen-angriff-an-china-erkennen-koennte-zr-94484373.html
https://www.fr.de/politik/putins-angriffsvorbereitung-gegen-die-nato-experte-nennt-entscheidendes-warnsignal-zr-94485681.html
https://www.fr.de/politik/putins-angriffsvorbereitung-gegen-die-nato-experte-nennt-entscheidendes-warnsignal-zr-94485681.html
https://www.fr.de/politik/russland-hybride-angriffe-lettlands-aussenministerin-warnt-europa-zr-94474478.html
https://www.fr.de/politik/russland-hybride-angriffe-lettlands-aussenministerin-warnt-europa-zr-94474478.html
https://www.rnd.de/politik/bundeswehr-bietet-schnupperreisen-fuer-litauen-brigade-an-um-personal-zu-gewinnen-7OVGG7S56BHNNLN7LXNZXDHRT4.html
https://www.sueddeutsche.de/politik/verteidigungspolitik-bundeswehr-bietet-schnupperreisen-fuer-die-litauen-brigade-an-li.3542422
https://www.n-tv.de/politik/Staatskanzleichef-gegen-Informationsbeschraenkungen-bei-AfD-Regierung-id31289453.html
https://www.rnd.de/politik/operationsplan-deutschland-boris-pistorius-erwaegt-rueckholung-aus-sachsen-anhalt-im-fall-einer-afd-6XX3OSZQ6ZHCJF6C4FWVDOLJHE.html


→ Frankfurter Rundschau: „Lettlands Außenministerin warnt: Russland testet Europas Grenzen mit Drohnen und Sabotage“ 
(4.9.2026, Kooperation mit Corriere della Sera) – https://www.fr.de/politik/russland-hybride-angriffe-lettlands-aussenministerin-warnt-europa-zr-
94474478.html
→ FOCUS Online: „12 Millionen Euro für Abwehr: Lettland stärkt Nato-Ostflanke“ (4.9.2026) – 
https://www.focus.de/politik/ausland/gegen-russischen-angriff-auf-die-nato-ostflanke-nato-staat-lettland-baut-fuer-12-millionen-euro-wall-aus-
panzergraeben_d8623633-b0e5-4ae7-89f4-6795fa6aea5a.html
→ FOCUS Online: „Videos zeigen angeblichen Uferausbau an Estlands Grenze“ (4.9.2026) – 
https://www.focus.de/politik/ausland/russland-verstaerkt-angeblich-das-flussufer-an-der-estnischen-grenze_0f7409ad-054a-43bd-85b0-e1c20b3c2667.html
→ Süddeutsche Zeitung: „Bundeswehr bietet „Schnupperreisen“ für die Litauen-Brigade an“ (4.9.2026, Paywall) – 
https://www.sueddeutsche.de/politik/verteidigungspolitik-bundeswehr-bietet-schnupperreisen-fuer-die-litauen-brigade-an-li.3542422
→ ZDFheute: „Militärexperte Lange: Mehr Druck auf Russland war überfällig“ (4.9.2026) – 
https://www.zdfheute.de/politik/deutschland/russland-deutschland-hybride-angriffe-nico-lange-100.html
→ RND: „Bundeswehr bietet Soldaten „Schnupperreisen“ für Litauen-Brigade an“ (4.9.2026) – https://www.rnd.de/politik/bundeswehr-
bietet-schnupperreisen-fuer-litauen-brigade-an-um-personal-zu-gewinnen-7OVGG7S56BHNNLN7LXNZXDHRT4.html
→ Frankfurter Rundschau: „Putin-Kritiker warnt vor Eskalation an der NATO-Grenze – „mindestens 50 Prozent 
Wahrscheinlichkeit““ (4.9.2026, Quellen: Forum Freies Russland, nif/red) – https://www.fr.de/politik/putin-kritiker-kasparow-warnt-vor-
eskalation-an-der-nato-grenze-zr-94475369.html
→ FOCUS Online: „Estland kaufte für 70 Millionen Euro Munition für die Ukraine und bekam keine einzige – jetzt tritt der 
Verteidigungsminister zurück“ (5.9.2026) – https://www.focus.de/politik/ausland/estland-kaufte-fuer-70-millionen-euro-munition-fuer-die-ukraine-
und-bekam-keine-einzige-jetzt-tritt-der-verteidigungsminister-zurueck_944c859c-da44-49e3-ab95-1c253fb383fd.html
→ junge Welt: „Baltikum: Faule Rüstungsdeals in Estland“ (7.9.2026) – https://www.jungewelt.de/artikel/529396.baltikum-faule-r
%C3%BCstungsdeals-in-estland.html
→ Berliner Zeitung: „Litauen friert Vermögen russischer Energietochter ein: EuGH kippt Putin-Argument“ (7.9.2026) – 
https://www.berliner-zeitung.de/article/litauen-friert-vermoegen-russischer-energietochter-ein-eugh-kippt-putin-argument-10368833
→ ntv: „Litauens Staatschef zeigt sich nach AfD-Erfolg in Sachsen-Anhalt enttäuscht“ (7.9.2026) – https://www.n-tv.de/ticker/Litauens-
Staatschef-zeigt-sich-nach-AfD-Erfolg-in-Sachsen-Anhalt-enttaeuscht-id31279531.html
→ FAZ: „Blick aus dem Baltikum: Die AfD stärkt Putins Einfluss auf Deutschlands Politik“ (8.9.2026, Gastbeitrag Jüri Reinvere, 
Paywall) – https://www.faz.net/aktuell/feuilleton/debatten/wahl-in-sachsen-anhalt-reaktionen-in-finnland-und-estland-auf-den-sieg-der-afd-
201205878.html
→ Berliner Zeitung: „Russland schickt Getreide an die Ostsee: Lettland schlägt jetzt 300 Prozent drauf“ (9.9.2026) – 
https://www.berliner-zeitung.de/article/russland-schickt-getreide-an-die-ostsee-lettland-schlaegt-jetzt-300-prozent-drauf-10371264
→ taz: „Russischer Angriff aufs Baltikum: „Die Nato ist auf einen Drohnenkrieg nicht vorbereitet““ (9.9.2026, via iStories/Unser 
Fenster nach Russland) – https://taz.de/Russischer-Angriff-aufs-Baltikum/!6211631/

→ FOCUS Online: „Pistorius erwägt, streng geheimen Plan vor AfD zu verbergen“ (10.9.2026) – 
https://www.focus.de/politik/deutschland/pistorius-will-streng-geheimen-plan-vor-afd-in-sachsen-anhalt-verbergen_165b1cc2-adc9-4c74-845a-
c0f83b81a76d.html
→ RND: „Pistorius erwägt Rückholung des Operationsplans Deutschland aus Sachsen-Anhalt“ (10.9.2026, zeitweise frei, danach 
ggf. Paywall) – https://www.rnd.de/politik/operationsplan-deutschland-boris-pistorius-erwaegt-rueckholung-aus-sachsen-anhalt-im-fall-einer-afd-
6XX3OSZQ6ZHCJF6C4FWVDOLJHE.html
→ ntv: „CDU-Politiker warnt: AfD-Regierung nicht von Sicherheitsinformationen ausgrenzen“ (10.9.2026) – 
https://www.n-tv.de/politik/Staatskanzleichef-gegen-Informationsbeschraenkungen-bei-AfD-Regierung-id31289453.html
→ Frankfurter Rundschau: „Putin muss „eskalieren“: Wie die NATO einen russischen Angriffsplan früh erkennen könnte“ 
(10.9.2026, eigenes Interview (Jan-Frederik Wendt) mit Dr. Marc Keupp) – https://www.fr.de/politik/wie-die-nato-einen-geplanten-russischen-
angriff-an-china-erkennen-koennte-zr-94484373.html
→ Frankfurter Rundschau: „Putins Angriffsvorbereitung gegen die NATO: Experte nennt entscheidendes Warnsignal“ (10.9.2026, 
Quellen: Belsat, nif/red) – https://www.fr.de/politik/putins-angriffsvorbereitung-gegen-die-nato-experte-nennt-entscheidendes-warnsignal-zr-
94485681.html
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